(November) Thanksgiving Break - English &
Spanish

care~solace

We are thankful
for our community.

#HappyThanksgiving

Thanksgiving Break
MESSAGE TO COMMUNITY

Happy Thanksgiving to our families! We hope you take time this break to
connect with loved ones and recharge. Even though our schools are
closed, you will continue to have access to services provided by Kenyon-
Wanamingo Schools. We encourage you to save these resources to easily
reference them should you or a family member need help during the
break or beyond.

Kenyon-Wanamingo Schools partnered with Care Solace to support the
well-being of students and their family members. Care Solace is a
complimentary and confidential care coordination service that can help
you quickly find mental health or substance use treatment options
matched to your needs, regardless of circumstance.



If you or a family member are looking for help with mental health or
substance use and would like to use Care Solace to find a provider:

. (Call 888-515-0595. Multilingual support is available 24 /7 /365.

. Visit www.caresolace.com/kwk12 and either search on your own OR
click “Book Appointment” for assistance by video chat, email, or
phone.

. Have a wonderful and safe holiday! We look forward to when we
return on 11/27/2023.

care~solace

Estamos agradecidos
por nuestra comunidad.

#Felizdiadeacciondegracias

MENSAJE A LA COMUNIDAD

iFeliz Dia de Accion de Gracias a nuestras familias! Esperamos que se
tome un tiempo en este descanso para conectarse con sus seres queridos
y recargar energias. Aunque nuestras escuelas estén cerradas, usted
seguira teniendo acceso a los servicios proporcionados por. Le
recomendamos que guarde estos recursos para consultarlos facilmente
en caso de que usted o un miembro de su familia necesiten ayuda
durante las vacaciones o mas alla.



se asocio con Care Solace para apoyar el bienestar de los estudiantes y
sus familiares. Care Solace es un servicio de coordinacion de atencion
gratuito y confidencial que puede ayudarlo a encontrar rapidamente
opciones de tratamiento de salud mental o uso de sustancias que se
adapten a sus necesidades, independientemente de las circunstancias.

Si usted o un miembro de su familia busca ayuda con la salud mental o el
uso de sustancias y desea utilizar Care Solace para encontrar un
proveedor:

. Llame al 888-515-0595. El soporte multilingiie esta disponible las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del ano.

. Visite www.caresolace.com/ y busque por su cuenta O haga clic en
“Reservar cita” para obtener ayuda por video chat, correo electrénico
o teléfono.

« jQue tengas unas vacaciones maravillosas y seguras! Esperamos con
ansias regresar el 11/27/2023.



